
 دح نکمم ہدایز ےس ہدایز
ںیہر رپ رھگ کت

 ںاہج) ےیل ےک ماک فرص
 ہن نکمم انرک ماک ےس رھگ

 ےندیرخ زمٹئآ یمزال ،(وہ
 رہاب ےک رھگ ،ےیل ےک
 ،ےیل ےک ےنرازگ تقو

 ،ےیل ےک تایرورض یبط
 پآ ہک ےہ لایخ اک پآ رگا

 ای وت ںیہ ںیم ےرطخ
 ےک ےنرک مہارف تشادہگن

ںیئاج رہاب ےیل

 ےتاج رہاب پآ رگا
 تقو ہمہ وت ںیہ

 2 ےس ںوگول ےرسود
ںیہر رود رٹیم

 پآ ہک ںیئانب ینیقی
 وک پآ ددم یبط راکرد وک

 ےنپا ےہ یتوہ لوصوم
GP تامدخ یمزال رگید ای 

 نئال نآ) ںیرک ہطبار ےس
(نوف ای

 ےنوہ لخاد ںیم رھگ
 ےنپا یہ ھتاس ےک
ںیئوھد وک ںوھتاہ

 دح نکمم ہدایز ےس ہدایز
ںیہر رپ رھگ کت

 ںاہج) ےیل ےک ماک فرص
 ہن نکمم انرک ماک ےس رھگ

 ےک ےندیرخ زمٹئآ یمزال ،(وہ
 تقو رہاب ےک رھگ ،ےیل
 یبط ،ےیل ےک ےنرازگ

 پآ رگا ،ےیل ےک تایرورض
 ںیم ےرطخ پآ ہک ےہ لایخ اک

 مہارف تشادہگن ای وت ںیہ
ںیئاج رہاب ےیل ےک ےنرک

 ںیہ ےتاج رہاب پآ رگا
 ےرسود تقو ہمہ وت

 رود رٹیم 2 ےس ںوگول
ںیہر

 پآ ہک ںیئانب ینیقی
 پآ ددم یبط راکرد وک
 ےہ یتوہ لوصوم وک

 رگید ای GP ےنپا
 ہطبار ےس تامدخ یمزال
(نوف ای نئال نآ) ںیرک

 ےنوہ لخاد ںیم رھگ
 ےنپا یہ ھتاس ےک
ںیئوھد وک ںوھتاہ

 ےلاو ےنرک نواعت اک پآ
 ےس بناج یک ںوگول

 ینہر یراج ںیتاقالم
 COVID-19 نکیل ںیئہاچ

 التبم ںیم تامالع یک
ےہ یمزال انہر رود وک دارفا

 ای ںوتسود ،یلمیف
 روا ناماس ےس ںویسوڑپ

 ےک پآ روا ےنال اود
 ےناج ڑوھچ رپ ےزاورد

ںیہک وک

 راکرد نواعت وک پآ رگا
 رئاشکوراو وت ےہ

 لاک وک لسنوک یٹنؤاک
 01926 410410 - ںیرک

 ہن ہضراع یبط یفخم اک تحص
دارفا ےلاو ےنھکر

 ےہ اتوہ ہضراع یبط یفخم ںیم دارفا ےک رمع دئاز ےس سا روا لاس 70
ںیہ ہلماح وج ای (ںیہ لہا ےک ےکیٹ ےک ولف وج گول ہو)

 یک ےنترب طایتحا یفاضا وک پآ مہ
:ںیہ ےتید حالص روزرپ

www.warwickshire.gov.uk/coronavirus

Covid 19 ہروشم ےیل ےک ےنہر ظوفحم نارود ےک ابو ریگملاع یک

Stay safe advice for all - Urdu

ہصالخ اک یئامنہر یک تموکح ےیل ےک ںونیکم ےک رئاشکوراو



 ای یسیمراف ،یرجرس GP ینپا

 ےلہپ ےس ےناج ںیم لاتپسہ

 ےک پآ رگا ۔ںیرک لاک وک نا

COVID یتاج ڑگب تامالع یک 

 ںیرک ہظحالم 111.nhs.uk وت ںیہ

 :ںیرک لاک ۔111 :ںیرک لاک ای

رپ 999 ںیم یسنجرمیا یسک

 پآ ھتاس ےک درف سج

 ںیم سا ںیہ یتہر/ےتہر

 ادیپ تامالعراب یلہپ

 ںوند 14 دعب ےک ےنوہ

 ہن رہاب ےس رھگ کت

*ںیلکن

 یمزال رگید ای GP ےنپا

 ےنرک ہطبار ےس تامدخ

 ای نوفیلیٹ ےیل ےک

 اک تامدخ نئال نآ

ںیرک لامعتسا

 نا وت ںیہ یتوہ ادیپ تامالع ںیم پآ رگا

 ںوند 7 وک پآ دعب ےک ےنوہ عورش ےک

یگوہ ترورض یک ےنہر رپ رھگ کت

 ای ںوتسود ،یلمیف
 روا ناماس ےس ںویسوڑپ

 ےک پآ روا ےنال اود
 ےناج ڑوھچ رپ ےزاورد

ںیہک وک

 ای ںوتسود ،یلمیف
 روا ناماس ےس ںویسوڑپ

 ےک پآ روا ےنال اود
 ےناج ڑوھچ رپ ےزاورد

ںیہک وک

 راکرد نواعت وک پآ رگا
 رئاشکوراو وت ےہ

 لاک وک لسنوک یٹنؤاک
 01926 410410 - ںیرک

 راکرد نواعت وک پآ رگا
 رئاشکوراو وت ےہ

 لاک وک لسنوک یٹنؤاک
 01926 410410 - ںیرک

 دارفا ےلاو تامالع یک 19-
 اک ےقئاذ ای وب ای ترارح ۂجرد زیت ای یسناھک لسلسم یئن)

(اناج لدب ای ،اناج وہ متخ روعش اک لومعم اک پآ

COVID-19 گول ےلاو ےنہر ھتاس ےک ںورسود التبم ںیم تامالع یک
(اناج لدب ای ،اناج وہ متخ روعش اک لومعم اک پآ اک ےقئاذ ای وب ای ترارح ۂجرد زیت ای یسناھک لسلسم یئن)

111.nhs.uk
111

 پآ کت بج روا کت ںوند 7
 ےنپا ںیئاج وہ ہن کیھٹ
*ںیئاج ہن رہاب ےس رھگ

 ےنپا وت وہ نکمم رگا

 دارفا ےک ےنارھگ

ںیہر رود رٹیم 2 ےس

 وک ںوھتاہ ےنپا

 روا ںیحطس ،ںیئوھد

 ںیہگج کرتشم

 نارود ےک لامعتسا/رثکا

ںیرک فاص

 کرتشم ہک ںیرک ششوک

 ،نچک ےسیج ںیہگج

 ےناخ لسغ ،ہرمک یتماقا

 ںیم تقو یہ کیا

 روا ںیرک ہن لامعتسا

 ےیلوت ہدحیلع

ںیرک لامعتسا

 روزرپ یک ےنرک رایتخا تامادقا یفاضا ہی وک پآ مہ

:ںیہ ےتید حالص

bit.ly/Covid_WhatToDowww.warwickshire.gov.uk/coronavirus :ںیھکید ںاہی یئامنہر یک تموکح ےیل ےک لیصفت دیزم*

Covid 19 ہروشم ےیل ےک ےنہر ظوفحم نارود ےک ابو ریگملاع یک
ہصالخ اک یئامنہر یک تموکح ےیل ےک ںونیکم ےک رئاشکوراو



 ہدایز ےس ہدایز

 مایق ںیم رھگ

 ےس مک روا ںیرک

 ںیئاج رپ e رود مک

 ند کیا ہک ےسیج)

۔(راب کیا ںیم

 نواعت راکرد وک پآ یھب با گول

 ےتکس رک مہارف تشادہگن ای

 انوروک ںیم نا رگا نکیل ںیہ

 وت وہ تمالع یئوک یک سرئاو

ےتکس رک مہارف ںیہن

 ای ںوتسود ،یلمیف
 ناماس ےس ںویسوڑپ

 ےک پآ روا ےنال اود روا
 ےناج ڑوھچ رپ ےزاورد

ںیہک وک

 وت ےہ راکرد نواعت وک پآ رگا
 وک لسنوک یٹنؤاک رئاشکوراو
 01926 410410 - ںیرک لاک

 

*دارفا ہدز تبیصم یئاہتنا ےس ظاحل ےک کنیلک
(ےہ ایگ ایک علطم ےس بناج یک درف رو ہشیپ قلعتم ےس تحص ای طخ ےک NHS ںیہنج دارفا ہو)

 ھتاس ےک ںوگول ہدز تبیصم یئاہتنا ےس ظاحل ےک کنیلک
*گول ےلاو ےنہر

 ای یسیمراف ،یرجرس GP ینپا

 نا ےلہپ ےس ےناج ںیم لاتپسہ

 ےک پآ رگا ۔ںیرک لاک وک

COVID یتاج ڑگب تامالع یک 

 ای ںیرک ہظحالم 111.nhs.uk وت ںیہ

 یسک :ںیرک لاک ۔111 :ںیرک لاک

رپ 999 ںیم یسنجرمیا

111.nhs.uk
111

 دح نکمم ہدایز ےس ہدایز

ںیہر رپ رھگ کت
 رھگ ںاہج) ےیل ےک ماک فرص

 یمزال ،(وہ ہن نکمم انرک ماک ےس
 رھگ ،ےیل ےک ےندیرخ زمٹئآ

 ےک ےنرازگ تقو رہاب ےس
 ےک تایرورض یبط ،ےیل

 پآ ہک ےہ لایخ اک پآ رگا ،ےیل
 تشادہگن ای وت ںیہ ںیم ےرطخ

ںیئاج رہاب ےیل ےک

 رگید ای GP ےنپا

 ےس تامدخ یمزال

 ےک ےنرک ہطبار

 ای نوفیلیٹ ےیل

 اک تامدخ نئال نآ

ںیرک لامعتسا

 یک ےنرک رایتخا تامادقا یفاضا ہی وک پآ مہ
:ںیہ ےتید حالص روزرپ

 ےنپا وت وہ نکمم رگا

 2 ےس دارفا ےک ےنارھگ

ںیہر رود رٹیم

 ،ںیئوھد وک ںوھتاہ ےنپا

 کرتشم روا ںیحطس

ںیرک فاص رثکا ںیہگج

 کرتشم ہک ںیرک ششوک

 یتماقا ،نچک ےسیج ںیہگج

 یہ کیا ےناخ لسغ ،ہرمک

 ںیرک ہن لامعتسا ںیم تقو

 ہدحیلع وت وہ نکمم رگا روا

ںیرک لامعتسا ےناخ لسغ

 روا ںوتسود ےنپا

 ای نئال نآ ےس یلمیف

 ےطبار رپ نوفیلیٹ

ںیہر ںیم

 روا ںوتسود ےنپا

 ای نئال نآ ےس یلمیف

 ےطبار رپ نوفیلیٹ

ںیہر ںیم

 ےس یناپ روا نباص

 وک ںوھتاہ ےنپا

 زا مک ےس یگدعاقاب

 کت ڈنکیس 20 مک

ںیلوھب ہن انوھد

 رہاب ےس رھگ
 انپا الاو ےنرزگ

 ےنرک دودحم تقو
 ،ںیرک ششوک یک

 ےنپا ےسیج
 اناھک رپ ےزاورد

اناورک رویلیڈ

www.warwickshire.gov.uk/coronavirus bit.ly/Covid_shielding_guidance :ںیھکید ںاہی یئامنہر یک تموکح ےیل ےک لیصفت دیزم*

Covid 19 ہروشم ےیل ےک ےنہر ظوفحم نارود ےک ابو ریگملاع یک
ہصالخ اک یئامنہر یک تموکح ےیل ےک ںونیکم ےک رئاشکوراو


